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乳児死亡とは

生後1年未満の死亡のこと

4週（28日）未満の死亡を新生児死亡

1週（7日）未満の死亡を早期新生児死亡



乳児死亡率とは

出生時から満1歳に達する日までに死亡す
る確率

出生1,000人あたりの死亡数で表す。



乳児死亡率



妊産婦死亡とは

妊産婦（妊娠中および妊娠終了後満42日未満）
の母体の死亡のこと



1年間の出産数または出生数10万人に対す
る妊産婦死亡の数

妊産婦死亡率＝

年間妊産婦死亡数

年間出産数（出生数＋死産数）
× 100,000

妊産婦死亡率とは



妊産婦死亡率



日本の乳児死亡率・妊産婦死亡率の
推移



1925年頃 高い妊産婦死亡率の要因

1. 妊婦検診制度の未整備

2. 一般の人の妊娠・出産に関する科学的認
識がない

3. 多産

4. 出産直前まで過重労働

5. 専門技術を身につけた分娩介助者の不足



1925年頃 高い乳児死亡率の要因

1.新生児ケアの欠如

2.栄養失調

3.劣悪な衛生環境による下痢症

4.不衛生な住環境による急性呼吸器疾患

5.親の知識や理解の不足



日本の乳児死亡率・妊産婦死亡率と
母子保健の取組み



日本の母子保健向上の要因 1

基本的条件：

教育水準・生活水準・医療水準の向上

国民皆保険制度



日本の母子保健向上の要因 2

専門的な促進要因：

各種の母子保健施策

施設分娩の推進

周産期医療の進歩



自宅分娩と乳児死亡率



日本の母子保健向上の要因 3

日本特有の要因：

村レベルの公衆衛生活動

住民参加

母子保健手帳の活用

母体保護法



母子健康手帳の効果

親の子育てに関する意識が向上

医療関係者と母親とのコミュニケーション

母子保健情報の提供

妊娠・出産・成長の記録化



ベトナムの課題は？



ベトナムの対策は？


